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М І Ж Н А Р О Д Н І  Р Е К О М Е Н Д А Ц І Ї

Професійна 
відповідальність

У Настанові викладено рекомендації 

експертів Національного інституту 

здоров’я і вдосконалення медичної 

допомоги Великобританії (NICE) на 

основі ретельного вивчення наяв-

них доказових даних. Приймаючи 

рішення, фахівці системи охорони 

здоров’я та практикуючі клініцис-

ти мають повністю зважати на ре-

комендації цієї Настанови. Однак, 

дотримання вимог Настанови не 

знімає відповідальності за прийнят-

тя рішень в умовах індивідуальних 

особливостей консультування паці-

єнток, членів їхніх родин, доглядачів 

чи опікунів.

Можливість застосування рекомен-

дацій Настанови забезпечують упо-

вноважені особи на місцях та медич-

ні працівники. Вони мають зважати 

на місцеві та національні пріори-

тети щодо фінансування та надан-

ня медичних послуг у межах своєї 

відповідальності, належним чином 

враховувати необхідність усунення 

незаконної дискримінації, сприяти 

рівності можливостей та зменшен-

ню нерівномірності надання послуг 

у сфері охорони здоров’я. Жодна 

частина цієї Настанови не має тлу-

мачитися як така, що унеможливлює 

виконання обов’язків медичними 

працівниками.

Уповноважені особи та надавачі ме-

дичних послуг відповідальні за під-

тримання екологічно стійкого роз-

витку системи охорони здоров’я та 

догляду за хворими. Зважаючи на 

рекомендації NICE, за можливості, 

вони мають аналізувати та зменшу-

вати негативний вплив на навколиш-

нє середовище.

1.  Рекомендації

1.1. Докази безпеки та ефективності 

процедури виведення голівки плода 

із застосуванням балонної техніки 

під час екстреного кесаревого роз-

тину у другому періоді пологів є до-

статніми, щоб рекомендувати вико-

ристання цієї процедури за умови, 

що існують стандартні механізми 

забезпечення клінічного контролю, 

отримання інформованої згоди та 

аудиту (більше інформації про те, 

що означає термін «стандартні ме-

ханізми забезпечення»  — на сто-

рінці рекомендацій з проведення 

інвазивних втручань NICE https://

www.nice.org.uk/about/what-we -

do/our-programmes/nice-guidance/

interventional-procedures-guidance/

recommendations).

1.2.   Визначені в цій настанові 

основ ні результати ефективності 

та безпеки для контролю наслідків 

застосування процедури, можуть 

бути введені до інструменту аудиту 

результатів оперативних втручань 

NICE (для використання на місцях з 

урахуванням локальних особливос-

тей) (https://www.nice.org.uk/About/

W h a t - w e - d o / O u r - P r o g r a m m e s /

NICE-guidance/NICE-interventional-

procedures-guidance).

1.3.  Процедура повинна проводи-

тись лише фахівцями акушерського 

стаціонару, які пройшли тренінги із 

виведення вклиненої (низько роз-

міщеної і щільно фіксованої в тазу 

матері) голівки плода під час кеса-

ревого розтину.
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